
            

AANPAKKEN 
              Fysiek sterk ● Praktisch, zwaar (buiten)beroep   

     Uitvoerend en fysiek werk ● Vaak werken met handen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Kwaliteiten                              Passende Beroepen 

 

✓ Aandachtig  

✓ Actief 

✓ Daadkrachtig 

✓ Direct 

✓ Doorzetter 

✓ Duidelijk 

✓ Eenvoudig 

✓ Flexibel  

✓ Handig 

✓ Zelfstandig 

✓ Harde werker 

✓ Leergierig 

✓ Nauwkeurig 

✓ Praktisch 

✓ Samenwerken 

✓ Sportief 

✓ Sterk 

✓ Stressbestendig 

✓ Taakgericht 

✓ Technisch inzicht 

 

✓ Lader, losser, verhuizer 

✓ Steigerbouwer 

✓ Heftruckchauffeur 

✓ Fabrieksmedewerker 

✓ Ruwbouwmedewerker 

✓ Glazenwasser 

✓ Schoonmaker 

✓ Orderpicker 

✓ Productiemedewerker 

✓ Asbestsanering 

✓ Vuilnisman 

✓ Vakkenvuller 

✓ Postsorteerder 

✓ Sloper I of II 

✓ Medewerker 

gemeentereiniging  
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                  HELPEN 
 Behulpzaam● Dienstverlenend en (ver)zorgend beroep● Uitvoerend en fysiek werk 

                                      Toepassing van kennis of inzicht vragen  

 

 

Kwaliteiten                              Passende Beroepen 

 

✓ Aandachtig 

✓ Adviesvaardig 

✓ Alert  

✓ Behulpzaam 

✓ Betrokken 

✓ Betrouwbaar 

✓ Coachend ingesteld 

✓ Communicatief 

✓ Daadkrachtig 

✓ Empathisch/inlevend 

✓ Flexibel  

✓ Inlevingsvermogen 

✓ Integer 

✓ Klantvriendelijk 

✓ Luisteren 

✓ Meelevend 

✓ Nauwkeurig 

✓ Oprecht 

✓ Respectvol 

✓ Samenwerken 

✓ Sensitief 

✓ Vriendelijk 

✓ Zorgzaam 

 

✓ (Thuis)hulp 

✓ Verzorgende 

✓ Barista 

✓ Callcentermedewerker 

✓ klantenservice  

✓ Verkeersregelaar 

✓ Huishoudelijke hulp 

✓ Klantenservicemedewerker 

✓ Winkelmedewerker 

✓ Gastvrouw/gastheer 

✓ Kraamverzorger 

✓ Pedagogisch medewerker 

✓ Kinderopvang 

✓ Telefonist/receptionist 

✓ Thuiszorgmedewerker 

✓ Verpleegkundige 
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              VERKOPEN 
Werken met hoofd ● Commerciële beroepen ● Graag mensen helpen ● Onder de               

aandacht brengen/verkopen van diensten en producten 

 

 

            

 

 

Kwaliteiten                              Passende Beroepen 

 

✓ Aanpassingsvermogen 

✓ Actief 

✓ Adviesvaardig 

✓ Behulpzaam 

✓ Commercieel 

✓ Communicatief 

✓ Doelgericht 

✓ Doorzetter 

✓ Energiek 

✓ Enthousiast 

✓ Klantvriendelijk  

✓ Luisteren 

✓ Ondernemend 

✓ Overtuigend 

✓ Proactief 

✓ Resultaatgericht 

✓ Servicegericht 

✓ Stressbestendig 

✓ Taakgericht 

✓ Verantwoordelijk 

✓ Vooruitdenkend 

✓ Zelfstandig 

 

✓ Callcentermedewerker  

✓ Telemarketing  

✓ Accountmanager 

✓ Horecamedewerker 

✓ (Assistent)bedrijfsleider 

✓ Verkoopmedewerker 

✓ Binnen- of buitendienst 

medewerker Verkoop 
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           VERVOEREN 
Grotendeels uitvoerende en fysieke functies ● Werkt graag zelfstandig ● Kunnen instructies volgen 

Vaak werken met handen ● Sorteren, verzamelen, verzenden, bezorgen van  

producten of het vervoeren van goederen en mensen 

  

 

 

Kwaliteiten                              Passende Beroepen 

 

✓ Actief 

✓ Betrouwbaar 

✓ Daadkrachtig 

✓ Doelgericht 

✓ Duidelijk 

✓ Individualistisch 

✓ Kwaliteitsgericht 

✓ Ondernemend 

✓ Oplettend 

✓ Organisator 

✓ Plannen 

✓ Praktisch 

✓ Resultaatgericht 

✓ Systematisch 

✓ Taakgericht 

✓ Verantwoordelijk 

✓ Vooruitdenkend 

✓ Zelfstandig  

✓ Zorgvuldig 
 

 

✓ Koerier 

✓ Postbezorger 

✓ Buschauffeur 

✓ Taxichauffeur 

✓ Vrachtwagenchauffeur 

✓ Chauffeur 

personenvervoer 
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                     MAKEN 
Praktisch, technisch, ambachtelijk werk● Produceren, monteren, onderhouden 

 Iets tastbaars maken of leveren● Uitvoerend en fysiek werk 

 

  

 

  

 

Kwaliteiten                              Passende Beroepen 

 

✓ Accuraat 

✓ Creatief 

✓ Collegiaal 

✓ Direct 

✓ Doelgericht 

✓ Duidelijk 

✓ Eenvoudig 

✓ Handig 

✓ Hard werken 

✓ Klantgericht 

✓ Kwaliteitsgericht 

✓ Nauwkeurig 

✓ Oog voor detail 

✓ Praktisch 

✓ Samenwerken 

✓ Servicegericht 

✓ Stressbestendig 

✓ Technisch inzicht 

✓ Vakman/vakvrouw 

✓ Zelfstandig 

 

✓ Hulp kok 

✓ Dak/leidekker 

✓ Montage/assemblagemedewerker 

✓ Opperman 

✓ Pizzabakker 

✓ Stellingsbouwer 

✓ Havenwerker 

✓ Lasser 

✓ Machine/procesoperator 

✓ Metselaar 

✓ Pijpfitter 

✓ (Service)monteur 

✓ Schilder 

✓ Tegelzetten 

✓ Timmerman 
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